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B Instructions for use Note

Actreen® Mini Intermittent Urinary Catheters are indicated for intermittent urinary
catheterisation by female patients with chronic urine retention or voiding dysfunction.
Actreen® Mini Set is a sterile, pre-lubricated, ready-to-use catheter connected to a
collecting bag equipped with an anti-reflux valve.

Unfold the set by removing the white sticker on the back. o

Preparation:

1 - Carefully wash hands before and after catheterisation, and clean the area surrounding the urethral
opening.

2 - Before opening the catheter, check that the pouch is intact and inspect it (visually and by touch),
also check the catheter to ensure the lubricant is spread evenly.

3 - Open the catheter by tearing and removing the pre-cut protective sheath. G

4 - Hold the catheter by the connector without touching the catheter.

Catheterisation:

5 - With one hand, separate the labia and with the other, gently insert the catheter through the
urethral opening into the urethra e and up into the bladder, until urine starts to flow into the bag.

6 - Manual pressure on the lower abdomen towards the end of catheterisation will ensure that the
bladder is completely emptied.

7 - When the bladder is completely empty, gently withdraw the catheter.

Emptying:

8 - To empty the bag, tear off along the dotted line located on the top. Q
To discreetly dispose of Actreen® Mini Set, refold the set and reposition the sticker to close it. G
Then discard the catheter according to the current local regulations.

Self-catheterisation should only be carried out under medical advice and only in accordance
with the instructions given.
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B3 Gebrauchsanweisung

Actreen® Mini Set wurde fiir den intermittierenden Selbstkatheterismus bei Frauen entwickelt, die unter
Blasenfunktionsstérungen leiden.

Actreen® Mini Set ist ein steriler, Gleitmittel beschichteter, sofort gebrauchsfertiger Katheter inklusive
einem Auffangbeutel mit Antiriicklaufventil.

Das Set durch Entfernen des weiBen Aufklebers auf der Riickseite auseinander falten. €

Vorbereitung:

1 - Waschen Sie sich vor und nach der Katheterisierung bitte sorgfaltig die Hande und reinigen Sie
anschlieBend den Intimbereich um die Harnleiter6ffnnung.

2 - Bitte Gberpriifen Sie vor dem Offnen des Katheters, ob der Beutel unbeschidigt ist (visuell und
durch Abtasten). Kontrollieren Sie bitte auBerdem, ob das Gleitmittel gleichméBig verteilt ist.

3 - ReiBen Sie die Schutzhiille @ ab und entfernen Sie diese.

4 - Halten Sie den Katheter am Konnektor, ohne den Katheter zu beriihren.

Katheterismus:

5 - Offnen Sie die Schamlippen mit einer Hand, um den Harnleiterausgang freizulegen. Fiihren Sie
den Katheter mit der anderen Hand vorsichtig durch die Harnréhre G in die Blase ein, bis der
Urin beginnt aus der Blase zu flieBen.

6 - Um die Blase vollstandig zu entleeren, kdnnen Sie am Ende der Katheterisierung einen leichten
Druck auf den Unterbauch ausiiben.

7 - Wenn kein Urin mehr aus dem Katheter herausflieBt, konnen Sie diesen vorsichtig entfernen.

Entleeren:

8 - Zum Entleeren des Beutels entlang der gepunkteten Linie am oberen Rand einreiBen.Q
Zum diskreten Entsorgen des Actreen® Mini Set, das Set wieder zusammenfalten und zum
SchlieBen den Aufkleber wieder anbringen.
AnschlieBend den Katheter gemaB geltender Vorschriften entsorgen.

Der Selbstkatheterismus sollte nur unter medizinischer Aufsicht und nur gemaB erhaltener
Anleitung erfolgen.

-3-



Instrucciones de uso

Los catéteres urinarios Actreen® Mini estan indicados para la cateterizacion urinaria en pacientes de sexo
femenino con retencion de orina cronica o en caso de disfuncion miccional.

Actreen® Mini Set es un catéter estéril, prelubricado, listo para su uso y conectado a una bolsa de recogida
de orina con una valvula anti-reflujo.

Desenvuelva el set retirando la pegatina blanca de la parte posterior.e

Preparacion:

1 - Lavese minuciosamente las manos antesy después del sondaje; sequidamente proceda a la limpieza
de la zona que rodea al meato urinario.

2 - Antes de abrir la sonda, compruebe la integridad del embalaje (inspeccion visual y tactil); compruebe
que el lubricante esté repartido uniformemente a lo largo de la sonda.

3 - Abra la sonda retirando la vaina de proteccion precortada.

4 - Sujete la sonda por el conector sin tocar la sonda.

5 - Con una mano separe los labios para despejar el meato urinario, y con la otra introduzca con
delicadeza la sonda en la uretra hasta la vejiga, e hasta la vejiga, hasta que empiece a salir
orina hacia la bolsa.

6 - Al final del sondaje, presionar el bajo vientre garantiza el vaciado completo de la vejiga.

7 - Cuando la vejiga esté completamente vacia, retire con cuidado la sonda.

Vaciado:

8 - Para vaciar la bolsa, rasgue por la linea punteada situada en la parte superior. Q
Para desechar con discrecion el Actreen® Mini Set, envuelva el set y vuelva a colocar la pegatina
para cerrarlo.
Luego deseche la sonda seguin la normativa aplicable.

El autosondaje solo deberia realizarse bajo prescripcion médica y exclusivamente de conformidad
con las instrucciones indicadas.




i Mod

e d'emploi

Les sets Actreen® Mini Set sont indiqués pour le sondage urinaire intermittent (auto ou hétéro-sondage)
pour pallier a la rétention urinaire chronique ou aux troubles mictionnels chez la femme.

Actreen® Mini Set est un set de sondage urinaire prét-a-I'emploi, comprenant une sonde, stérile et pré-
lubrifiée, directement reliée a une poche de recueil urinaire, vidangeable et munie d'une valve anti-reflux.

Déplier le set en retirant I'autocollant blanc au dos. 0

Préparation :

1 - Se laver soigneusement les mains avant le sondage et procéder a la toilette du méat urinaire.

2 - Avant d'ouvrir la sonde, vérifier que le sachet est intact (contrle visuel et tactile). Vérifier également
que le lubrifiant est uniformément réparti sur la sonde.

3 - Ouvrir la sonde en déchirant et en retirant la gaine protectrice prédécoupée. Q

4 - Tenir la sonde par le connecteur sans la toucher avec les doigts.

Sondage :

5 - D'une main, écarter les levres et de I'autre introduire doucement la sonde par le méat urinaire dans
I'urétre €9 jusqu'a la vessie, jusqu'a ce que I'urine commence a couler dans la poche.

6 - Une pression sur le bas-ventre en fin de sondage assurera une vidange compléte de la vessie.

7 - Lorsque la vessie est complétement vide, retirer doucement la sonde.

Fin du sondage :

8 - Pour vider la poche, la déchirer le long des pointillés situés au sommet de celle-ci. Q
Pour jeter discrétement Actreen® Mini Set, le replier et repositionner I'autocollant pour
le fermer.
Ensuite, jeter le set conformément a la réglementation locale en vigueur.

9 - Se laver les mains soigneusement.

L'auto-sondage ne doit &tre pratiqué que sur avis médical et uniquement en se conformant aux
instructions données.




Istruzioni per l'uso

Il catetere Actreen® Mini € indicato per il cateterismo intermittente femminile di pazienti con ritenzione
urinaria cronica o residuo minzionale.

Actreen® Mini Set & un catetere sterile, prelubrificato, pronto all'uso, connesso ad una sacca di raccolta
dotata di valvola antireflusso.

Svolgere il set rimuovendo I'adesivo bianco sul retro. 0
Preparazione:

1 - Lavarsi accuratamente le mani prima e dopo la cateterizzazione, quindi procedere alla pulizia
della zona attigua al meato urinario.

2 - Prima di aprire la confezione del catetere, verificarne I'integrita (controllo visivo e tattile)
e assicurarsi, inoltre, che il lubrificante sia distribuito uniformemente sul catetere.

3 - Estrarre il catetere strappando e rimuovendo la guaina protettiva pretagliata.

4 - Prendere il catetere per il connettore senza toccare il catetere stesso con le dita.

Cateterizzazione:

5 - Con una mano, allargare le labbra per aprire il meato urinario, con I'altra inserire delicatamente il
catetere nell'uretra @9 fino all'interno della vescica, finché inizia il deflusso dell'urina nel sacchetto.

6 - Alla fine della cateterizzazione, esercitando una pressione manuale sul basso ventre si garantisce
il completo svuotamento della vescica.

7 - Quando la vescica si svuota completamente, estrarre con delicatezza il catetere.

Svuotamento:

8 - Per svuotare il sacchetto, strapparlo lungo la linea tratteggiata situata nella parte superiore. Q
Per smaltire I'Actreen® Mini Set in modo discreto, riavvolgerlo nella guaina protettiva e riapplicare
I'adesivo per chiuderlo.

Quindi, gettare il catetere secondo le normative locali attualmente in vigore.

L'autocateterizzazione va praticata solo dietro consiglio medico e attenendosi rigorosamente
alle istruzioni.




Gebruiksaanwijzing

Actreen® Mini eenmalige katheters zijn bedoeld voor intermitterend katheteriseren bij vrouwelijke patignten
met chronische urineretentie of mictieklachten.

Actreen® Mini Set is een steriele eenmalige, direct gebruiksklare katheter met glijmiddel en geintegreerde
opvangzak, voorzien van een terugslagklep.

Vouw de Set open door de witte sticker op de achterkant te verwijderen. 0

Voorbereiding:

1 - Was de handen voor (en na) het katheteriseren zorgvuldig en reinig vervolgens de zone naast de
opening van de plasbuis.

2 - Voordat u de verpakking opent, dient u te controleren of het zakje onbeschadigd is en het glijmiddel
gelijkmatig over de katheter is verdeeld (u kunt dit controleren door te kijken en te voelen).

3 - Open de verpakking door aan de kant van de connector de inkeping vast te pakken en open te
scheuren.

4 - Houd de katheter vast aan de connector. Raak de katheter niet aan met uw vingers.

Katheterisatie:

5 - Doe met één hand uw schaamlippen uit elkaar om de opening van de plasbuis vrij te maken en
breng met de andere hand de katheter voorzichtig door de plasbuisd)in de urineblaas, totdat
de urine uit de blaas begint te stromen.

6 - Op het einde van de katheterisatie maakt u uw urineblaas volledig leeg door op uw onderbuik
te drukken.

7 - Wanneer er geen urine meer naar buiten stroomt, verwijdert u de katheter langzaam.

Legen:

8 - Om de zak te legen scheurt u deze open langs de stippellijn bovenaan de zak. @)
Om de Actreen® Mini Set discreet te kunnen verwijderen, vouwt u de set weer op en plakt u de
sticker weer vast om hem dicht te houden.
Gooi de katheter vervolgens weg volgens de plaatselijk geldende voorschriften.

A Katheteriseren mag alleen op medisch advies en strikt overeenkomstig de instructies.
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B VHcTpykumm 3a ynotpeba

AKTPUIAH® MuHu, neg YPWHAPHM KaTeTpu ca npeaHa: 3a ney YHa YpUHapHa KaTeTepu3aLms
Ha MaLMeHT OT XKEHCKY NN C XPOHWYHO 3aibpaHe N 0CBOGOXAaBaHe Ha ypuHa.
AKTpnitH® Munu Cer e cTef P pUTENHO nyoy paH ¥ roToB 3a ynotpe6a KaTeTbp, CBbP3aH C

Top6uyKa 3a cbbUpaHe ¢ aHTM-BBL3BpaTHa knana.

PasrbHeTe koMnnekTa kato npemaxHeTe 6enms cTukep Ha CTpaHa o

Moarotoeka:

1 - BHuMaTenHo uammiiTe pbLieTe Ci Npeau 1 Crep, kateTepusaLys 1 NoYMcTeTe MACTOTO OKOMO OTBOPa
Ha ypeTpara.

2 - MNpenv oTBapsiHe Ha kaTeTbpa, NPOBEPETE Jarv Topbu4KaTa e HeMoKbTHATa U o MHCTIEKTUPaIATE (BU3yarnHo
14pe3 JOKOCBaHe), ChLLO Taka NPOBEPETe Aarnk NybprkaHTa e paBHOMEPHO paarpeaerieH Bbpxy kareTbpa.

3 - OTBOpETE KaTeTbpa Ype3 paskbCeBaHe 1 OTCTpaHsIBaHe Ha NpeaBapUTENHO paspsidaHaTa 3allyTHa 06BMBKa

4 - XBaHeTe KaTeTbpa 3a KoHeKTopa, 6e3 Aa AOKOCBaTe Camust KaTeTbp.

Karetepusaums:

5- CenHa PbKa pasTBopeTe CpamHUTE YCTHW, a C Apyrata pbka BHUMATENHO BbBEAETE KaTeTbpa Npes
YpETpartH1si OTBOP M Harope, A0KATO AOCTUHE MUKOUHIS MEXYP W ypyHaTa 3anoqHe fa ce Brivea B Topbara.

6 - PBYHUAT HaTUCK BbpXY A0NHATa YacT Ha Kopema KbM Kpas Ha KateTepusauuaTa LLe NoAcUrypu mbiiHoTo
m3npasBaHe Ha NMUKOYHI exyp.

7 - Cneq KaTo M1KOYHWS MeXyp € HambIHO NpaseH, BHUMATENHO M3TerneTe kateTbpa.

M3npa3BsaHe:

8 - 3a aa nanpasHuTe TopbaTa, paskbCcaiiTe Mo MPOTEXEHIE Ha MYHKTUPHATA MMHIAS. Q
3a pa waxabpriute avckpetHo Actreen® Mini Set, crbHeTe komnnekta oGpaTtHo 1 3aneneTe YacTTa
OT CTUKEpa, 3a [ia 0 3aTBOpuTE. G
Crief ToBa U3XBbPIIETE KAaTeTbPa CTIOPes MECTHOTO 3aKOHOAATENCTEO.

KateTepusauysta Ha camusi cebe cv Tpsibea Aa ce M3BbPLLIBA MO Niekapcko HabroaeHve 1
€0VHCTBEHO MO AaAeHNTE UHCTPYKLMAM.
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Mode d'emploi

Les sets Actreen® Mini Set sont indiqués pour le cathétérisme urinaire intermittent (auto ou hétéro-sondage)
— pour pallier a la rétention urinaire chronique ou aux troubles mictionnels chez la femme.

- Actreen® Mini Set est un set de cathétérisme urinaire prét-a-I'emploi, comprenant un cathéter, stérile et
pré-lubrifié, directement relié & un sac de recueil urinaire, vidangeable et muni d'une valve anti-reflux.

Déplier le set en retirant I'autocollant blanc au dos. 0
Préparation :

1 - Se laver soigneusement les mains avant et apres le cathétérisme et procéder au nettoyage de la
zone avoisinant le méat urinaire.

2 - Avant d'ouvrir le cathéter, vérifier que le sachet est intact (contréle visuel et tactile). Vérifier
¢également que le lubrifiant est uniformément réparti sur le cathéter.

3 - Ouvrir le cathéter en déchirant et en retirant la gaine protectrice prédécoupée. 9

4 - Tenir le cathéter par le connecteur sans le toucher.

Cathétérisme :

5 - D'une main, ég‘(er les levres et de I'autre introduire doucement le cathéter par le méat urinaire
dans l'uretre jusqu'a la vessie, jusqu'a ce que I'urine commence a couler dans le sac.
6 - Une pression sur le bas-ventre en fin de cathétérisme assurera une vidange compléte de la vessie.

7 - Lorsque la vessie est complétement vide, retirer doucement le cathéter.

Fin du cathétérisme:

8 - Pour vider le sac, le déchirer le long des pointillés situés au sommet de celui-ci. 8
Pour jeter discretement Actreen® Mini Set, le replier et repositionner I'autocollant pour le fermer.
Ensuite, mettre le set au rebut conformément a la réglementation locale en vigueur.

L'auto-cathétérisme ne doit étre pratiqué que sur avis médical et uniquement en se conformant
aux instructions données.




& Navo

d k pouziti
Actreen® Mini intermitentni urinarni katetry jsou urceny pro intermitentni mocovou katetrizaci u zen s
chronickou mocovou retenci nebo potizemi s vyprazdiiovanim.
Actreen® Mini Set je sterilni, lubrikovany kateétr, pfipraveny k okamzitému pouZiti, napojeny na sbérny
sacek s antirefluxnim ventilem.

Rozbalte sadu odstranénim bilé nalepky na zadni strané. 0

Pfiprava:

1 - Pfed a po katetrizaci si dikladné umyjte ruce a ocistéte oblast v okoli tsti mocové trubice.

2 - Pfed otevienim katétru se presvédcete, Ze je obal neporudeny, a zkontrolujte jej (vizualné a
pohmatem). Zkontrolujte i katétr, abyste se ujistili, ze lubrika¢ni gel je rovnomérné rozeten.

3 - Otevrete katétr roztrzenim a odstranénim nastfihnutého ochranného obalu.%

4 - Katétr drzte za spojovaci ¢ast, aniz byste se dotykali samotného katétru.

Katetrizace:

5 - Jednou rukou rozevrete stydké pysky a druhou rukou katétr jemné zavedte do mocové trubice G
pres jeji usti tak hluboko, aby pronikla do mo€ového méchyre a zacala odvadét moc.

6 - Na konci autokatetrizace lehce zatlac¢te na podbrisek, ¢imz dojde k upInému vyprazdnéni méchyre.

7 - AZ bude méchyr zcela prazdny, katétr jemné vytahnéte.

Vyprazdnéni:

8 - Pro vyprazdnéni sacek roztrhnéte podél teckované ¢ary nachazejici se v horni €asti. Q
Pro diskrétpi likvidaci Actreen® Mini Set sadu znovu slozte a pro jeji uzavfeni znovu zalepte
nalepkou.
Katétr poté zlikvidujte v souladu s aktualnimi mistnimi pfedpisy.

A Autokatetrizace miiZe byt provadéna pouze se souhlasem Iékafe a za predpokladu, Ze je striktné
dodrZen navod k pouziti.

-1 -



Brugsanvisning

Actreen® Mini intermitterende katetre er beregnet til intermitterende kateterisation hos kvinder med
kronisk urinretention eller vandladningsbesvaer.

Actreen® Mini Set er et sterilt, praelubrikeret, "klart-til-brug" kateter, som er koblet til en opsamlingspose
med integreret tilbagelgbsventil.

Fold seettet ud ved at fjerne den hvide meerkat pa bagsiden. 0

Forberedelse:

1 - Vask haenderne grundigt for og efter kateterisationen. Vask ligeledes omradet ved urinrgrets abning.

2 - For katetret abnes, kontrolleres at emballagen er intakt. Kontrollér ogsa at gelen er jeevnt fordelt
over katetret ved at se og meerke pa emballagen.

3 - Fjern beskyttelsesfolien omkring kateterets konnektor ved at rive folien over ved det lille hak. e

4 - Tag kateteret ud af beskyttelsesfolien uden at bergre katetret med fingrene.

Kateterisation:

5 - Med den ene hand spredes skamlaeberne, og med den anden hand indfares katetret forsigtigt
gennem urinrgrets abning &) op i urinreret og op i bleeren, indtil urinen begynder at Igbe ind i posen.

6 - Et tryk med handen pa nederste del af maven ved afslutningen af kateterisationen sikrer en
fuldsteendig temning af bleeren.

7 - Nar bleeren er helt tom, traekkes kateteret forsigtigt ud.

Temning:

8 - Tom posen ved at rive den over langs den stiplede linje foroven. Q
For at bortskaffe Actreen® Mini Set diskret, foldes seettet sammen og meerkaten seettes pa for at
lukke det. @
Bortskaf derefter kateteret i henhold til de geeldende, lokale forskrifter.

Selvkateterisation ma kun udferes efter sundhedsfaglig vejledning/opleering og kun i
overensstemmelse med de givne anvisninger.




OBnyieg xprong

01 oupokaBeTiipeg SiaAsiTovrog kaBeTnpiacpol Actreen Mini evdeikvuvTal yia SioAgiTTovTa oupokadeTnplacud
amé yuvaikeg aobeveig pe xpovia Katakpdrnon olpwv fi SucAeiroupyia Tng olpnong.

To Actreen® Mini Set givai é&va €T pe AITTAVTIKO, £TOIHO TTPOG XPNOT), ATTOCTEIPWHEVO, EISIKG OXESIATHEVO Yia
yuvaikeg, kKatdAAnAo yia diaAeiovra kaBetnpiacud.

ZeQIMTAWOTE TO OET APAIPWVTAG TO AEUKS QUTOKOAANTO OTO TTIoW WEPOG. 0

OpocTtoipyaoia:

1 - MAUVeTE EMIPEAWG Ta XEPIQ OAG TTIPIV KOl METG TNV TOTTOBETNON TOU KABETAPQ Kal KaBapioTe TV TTEPIOXT
TIou BpiokeTal yUpw atré To emOnAiwpa Tng oupnepag.

2 - TMpiv avoigete Tov KaBeTApa, BERAIWBEITE yia TNV akepAIOTNTA TNG CUOKEUATIAG Kal EAEYETE TV (OTTTIKG
Kal pe ynAdenaon). EAEyETe eTTiong Tov KABETAPA yia VO GIYOUPEUTEITE 6T TO AITTAVTIKS €ival OpoIGHOPQa
KOTOVEUNPEVO.

3 - Avoigte Tov KaBeTAPa OXICOVTAG KOl GQPAIPWVTAG TO TTEPPOPE TIPOOTATEUTIKO TTEPIBANUA. e

4 - ThidoTe TOoV KABETAPA ATTO TO GUVOETIKO XWPIG VO TOV OKOUPTTAOETE PE Ta dAXTUAG 0ag.

Kobetnpiaoudg:

5 - Me 10 éva Xépl, avoiETe Ta xeiAn Tou aidoiou Kai pe To GAAo XEp! I0dyeTe aTTaAd Tov KaBETpa oTNV ouprRBpa
péoa atro To emBnAiwpd NG @8 TTPog TNV oupod6xo KUOTN PEXPI va apyioouv va Byaivouv oUpa GToV aoKo.

6 - MiéoTe Pe TO XEPI TNV KATW KOIAIGKH XWPa TTPOG TO GKPO Tou KABETApa yia va BeBaiwbeiTe 4TI N oupodoXog
KUOTN gival TEAEIWG KevA.

7 - Otav n oupoddxog KUGTN €ival TEAEIWG Kevr), aTTooUpeTe aTTaAd Tov KaBeTApa.

Adsiaoua:

8 - lNa va adeIGoeTe TOV A0KO, OXIOTE TOV KATE PAKOG TNG TTEPPOPE YPAUUAG TTOU BPioKETal OTO TIAVW
HEPOG. Q
Ma SiakpiTikA aréppiyn Tou Actreen® Mini Set , {avadITTAWOTE To OET Kal AVATOTIOBETHOTE TO
QAUTOKOAANTO YIa va TO KAEIOETE.
2Tn OUVEXEID ATTOPPIYTE TOV KABETAPO OUPPWVA PE TOUG IGXUOVTEG TOTTIKOUG KAVOVIOUOUG.

A O auTokaBeTNPIACPAG Ba TTPETTE va TTpaypaToTTolEiTal HOvo BAoel SUUBOUARG IaTPOU Kol HOVO CUHPVA
HE TIG 0dnyieg TTou £x0ouv d0BkEi.
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Kayttoohje

Actreen® Mini kertakatetri naisille joilla on krooninen virtsan pidatysongelma tai rakon tyhjenemisongelma.
Actreen® Mini Set on steriili, liukastettu, kayttdvalmis katetri joka on yhdistetty kerdyspussiin jossa
takaiskuventtiili.

Avaa sarja poistamalla takana oleva valkoinen tarra. G

Valmistelu:

1 - Pese kadet huolella ennen katetrointia ja sen jalkeen, ja puhdista virtsa-aukkoa ympardiva alue.

2 - Ennen katetrin avaamista, tarkista, etté pussi on ehja ja tarkasta se (visuaalisesti ja koskettamalla),
tarkista myds katetri varmistaaksesi, ettd liukaste on levinnyt tasaisesti.

3 - Avaa katetri repdisemalld ja poistamalla valmiiksi leikattu suojaava hoIkki.e

4 - Pida kiinni katetrista liittimen avulla koskematta katetriin.

Katetrointi:

5 - Erota hapyhuulet toisis&n yhdelld kadelld, ja tydnné katetri toisella kadelld varovasti virtsa-aukon
kautta virtsaputkeen, & ja edelleen virtsarakkoon, kunnes virtsa alkaa valua pussiin.

6 - Paina katetroinnin lopulla kevyesti alavatsaa varmistaaksesi virtsarakon taydellisen tyhjenemisen.

7 - Veda katetri varovasti pois, kun virtsarakko on taysin tyhja.

Tyhjentédminen:

8 - Tyhjennd pussi repdisemalld yldosassa olevaa katkoviivaa pitkin. Q
Actreen‘wini Set, voidaan havittad huomaamattomasti taittamalla sarja ja sulkemalla se
tarralla.
Havita katetri voimassa olevien paikallisten maardysten mukaisesti.

Omatoiminen katetrointi tulee suorittaa ainoastaan laakarin ohjeiden mukaan ja ainoastaan
annettujen ohjeiden mukaisesti.




B Hasznalati Gtmutatd

Az Actreen® Mini intermittalo urologiai katéterek hasznalata ndi betegeknél fellépd, kronikus vizelettartasi
vagy vizeletiiritési zavarok esetén javallott.
Az Actreen® Mini Set egy steril, sikositott, hasznalatra kész, visszafolyas gatlo szeleppel ellatott
gylijtézsakhoz csatlakoztatott katéter szett.

Hajtsa szét a készletet. Ehhez tavolitsa el a fehér matricat a készlet hatuljarol. 0

El6készités:

1 - Gondosan mosson kezet a katéterezés el6tt és utan, és tisztitsa meg huigycsonyilas koriili teriiletet.

2 - A katéter kicsomagolasa el6tt ellendrizze, hogy a tasak nem sériilt-e meg, és vizsgalja meg
(szemrevételezéssel és érintéssel). A katétert is ellendrizze, és gy6zGdjon meg rola, hogy a kendanyag
egyenletesen oszlik-e el.

3 - Csomagolja ki a katétert az elére vagott védGtok 9 feltépésével és eltavolitasaval.

4 - A katétert a csatlakozdnal fogja meg, a katéter megérintése nélkil.

) Katéterezés:

5 - Egyik kezével huzza szét az ajkakat, a masik kezével pedig helyezze be dvatosan a katétert a
hugycsényilason keresztiil a higycsébe &, majd a hugyhdlyagba, amig a vizelet el nem folyni
a tasakba.

6 - A katéterezés végén az alhasra kifejtett kézi nyomas biztositja a hugyhdlyag teljes kitiriilését.
7 - Amint a hugyholyag teljesen kiiiriilt, hizza vissza dvatosan a katétert.
Kilirités:
8 - A tasak kitiritéséhez szakitsa el a felsd részen talalhato pontozott vonalnal. 0
Az Actreen® mini készlet diszkrét kidobasahoz hajtsa dssze a készletet, és helyezze vissza a
cimkét a rdgzitéshez.
Ezt kdvetden a katétert a helyi hulladékkezelési szabalyozasoknak megfeleléen dobja ki.

Az dnkatéterezés csak orvosi felligyelet alatt, és csak a hasznalati utasitasok betartasaval
végezheto el.
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Lietosanas instrukcija

ar hronisku urina aizturi.
Actreen® Mini Set ir sterils, lubricgts, lietoSanai gatavs katetrs, kas savienots ar urina savaksanas maisu,
aprikotu ar pretatteces varstu.

Atlokiet komplektu, nonemot balto uzlimi aizmugurg. 0

Sagatavo3ana

1- Pirms un péc katetrizacijas rlipigi nomazgajiet rokas un notiriet urinizvadkanala atveres apvidu.
2- Pirms katetra atvérSanas parbaudiet, vai iepakojums ir neskarts, un apskatiet un aptaustiet to, ka
ari parliecinieties, ka lubrikants vienmérigi parklaj visu katetru.

3- Atveriet katetra iepakojumu, atpl&Sot un nonemot iepriek3 iegrieztu aizsargparklajumu.

4- Turiet katetru pie savienojuma, nepieskaroties katetram.

Katetrizacija

5- Ar vienu roku atpletiet mazas kaunuma ltpas un ar otru roku uzmanigi ievadiet katetru caur
urinizvadkanala atveri urinizvadkanala G [1dz tas sasniedz urinpdsli un maisa sak ieplast urins.
6- Katetrizacijas beigas ar roku uzspiezot védera lejasdalai, tiks nodrosinats, ka urinpdslis ir pilnigi
iztukots.

7- Kad urinpaslis ir pilnigi tukss, Iénam izvelciet katetru.

IztuksSosana

8 - Lai iztukSotu maisu, nopl&siet gar punktoto Iiniju, kas ir aug3gala. 0
Lai neuzkritosi izmestu Actreen® Mini komplektu, salociet komplektu un aizliméjiet atkal ar
uzlimi.

Tad izniciniet katetru atbilstosi viet&jiem spéka esosajiem noradijumiem.

Paskatetrizaciju drikst veikt tikai mediciniska uzraudziba un tikai saskana ar sniegtajiem
noradijumiem.




[ Bruksanvisning

Actreen® Mini intermitterende urinkateter til intermitterende urinkateterisering av kvinner med kronisk
urinretensjon eller dysfunksjon.
Actreen® Mini Set er et sterilt, prelubrikert kateter, koplet til en pose med tilbakeslagsventil. Klart til bruk.

Settet brettes ut ved a fjerne den runde, hvite forseglingen. 0

Klargjering:

1 - Vask hendene grundig for og etter kateterisering, og rengjer omradet rundt urinrgrets apning.

2 - Kontroller at emballasjen er intakt (visuelt og ved bergring) for kateteret dpnes. Kontroller ogs at
gelen er jevnt fordelt over kateteret.

3 - Apne kateteret ved a rive og fjerne beskyttelsesfolien ved markeringen. G

4 - Hold kateteret i koplingen uten & rgre kateteret.

Kateterisering:

5 - Med den ene handeq spres labia og med den andre fares kateteret forsiktig gjennom
urinrgrets apning og opp i bleeren, til urin begynner & renne ned i posen.

6 - Et trykk med handen pa den nederste del av magen ved avslutningen av kateteriseringen sikrer at
bleeren tommes helt.

7 - Trekk kateteret forsiktig ut nar bleeren er helt tomt.

8 - Tom posen ved & rive av hjgrnet langs den stiplede linjen gverst. Q
Settet kan @stes diskret ved  brette det sasmmen og sette pa forseglingen igjen for a lukke settet
sammen.
Kast deretter kateteret i henhold til gjeldende, lokale bestemmelser.

Selvkateterisering ma utfgres kun under medisinsk veiledning og kun i overensstemmelse
med instruksjonene.
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Instrukcja uzycia

Actreen® Mini to jednorazowe cewniki urologiczne przeznaczone do przerywanego cewnikowania drog
moczowych przez pacjentki z przewlektym zatrzymaniem moczu lub mikcjg zwieraczy.

Actreen® Mini Zestaw to sterylny, pokryty hydrofilowym lubrykantem, gotowy do uzycia cewnik podtaczony
do worka wyposazonego w zawor anty-zwrotny.

Roztozy¢ zestaw usuwajac biata naklejke znajdujacg si¢ z tytu. 0

Przygotowanie:

1 - Dokfadnie umy¢ rece przed i po cewnikowaniu, oraz oczysci¢ okolice sasiadujacg z zewnetrznym
ujéciem cewki moczowe;j.

2 - Przed otwarciem cewnika, sprawdzi¢, czy opakowanie jest nienaruszone i zbadac je (wzrokowo i
dotykiem). Sprawdzi¢ takze, czy srodek zwilzajacy jest rownomiernie rozprowadzony po powierzchni
cewnika.

3 - Otworzy¢ opakowanie cewnika rozdzierajac je i wyja¢ wstepnie nacietg ostone. 9

4 - Trzyma¢ cewnik za zfacze, nie dotykajac samego cewnika.

Cewnikowanie:

5 - Jedng reka rozsuna¢ wargi sromo&, a druga delikatnie wprowadzi¢ cewnik przez zewnetrzny
otwor cewki moczowej do cewki & i dalej do pecherza moczowego, az do chwili wystgpienia
wyptywu moczu do worka.

6 - Zastosowanie recznego ucisku dolnej czesci brzucha pod koniec cewnikowania zapewni catkowite
oproéznienie pecherza moczowego.

7 - Gdy pecherz jest catkowicie pusty, delikatnie wyciagnaé¢ cewnik.

Opréznianie:

8 - Aby opr&'nié worek, nalezy rozerwa¢ go wzdtuz kropkowanej linii zaznaczonej w jego gornej
czescei.

Aby dyskraie usung¢ Actreen® Mini Set , nalezy go ztozy¢ i zaklei¢ wezedniej usunietg, biatg
naklejka.
Nastepnie nalezy wyrzuci¢ cewnik przestrzegajac obowigzujacych w danym miejscu przepisow.

Samodzielne cewnikowanie moze by¢ wykonywane wyfacznie na podstawie opinii lekarskiej
i przy $cistym stosowaniu sie do dotgczonych instrukcji.




Instrucées de utilizagio

Actreen® Mini Intermittent Urinary Catheters € um conjunto especificamente concebido para as mulheres,
indicado na cateterizagdo urinaria intermitente, com retencéo urinaria cronica, ou miccional.

Actreen® Mini Set € uma sonda esterilizada, pré-lubrificada, pronta a usar conectada a um saco de recolha
equipado com uma valvula anti-refluxo.

Desdobre o conjunto retirando o autocolante branco da parte posterior. @)

Preparacgdo:

1 - Lave bem as méos antes e depois de efetuar a cateterizacéo, e limpe a zona que rodeia o meato
urinario.

2 - Antes de abrir o cateter, verifique se o saco estd intacto e inspecione-o (exame visual e tatil),
certificando-se de que o lubrificante esta uniformemente espalhado pelo cateter.

3 - Abra o cateter rasgando e removendo a pelicula de protecdo pré-cortada.

4 - Segure o cateter pelo conector sem tocar nele.

Cateterizacdo:

5 - Com uma méo, afaste os labios vaginais e com a outra insira o cateter com cuidado pelo meato
urinario e pela uretra 0 até chegar a bexiga e a urina comegar a correr para o saco.

6 - Pressione manualmente o baixo-ventre no fim da cateterizacao para assegurar que a bexiga
esvaziou completamente.

7 - Quando a bexiga estiver completamente vazia, retire o cateter com cuidado.

Esvaziamento:

8 - Para esvaziar o saco, rasgue-o pela linha picotada na parte superior. 0
Para eliminar o Actreen® Mini Set discretamente, volte a dobrar o conjunto e a colar o autocolante
para o fechar.
Em seguida, elimine o cateter de acordo com os regulamentos locais em vigor.

A autocateterizagdo so pode ser realizada sob aconselhamento médico e cumprindo as instrugdes
dadas na integra.
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[ Instructiuni de folosire

Cateterele Urinare Intermitente Actreen® Mini, sunt indicate pentru cateterizarea intermitenta a pacientilor
de sex feminin cu retentie urinara cronicd sau pentru evacuare de necesitate.

Setul Actreen® Mini este un cateter steril, pre-lubrifiat, gata de utilizare conectat la 0 punga de colectare
prevazuta cu supapa anti-reflux.

Desfaceti setul de prin eliminarea autocolantului alb de pe spate. 0

Pregatire:

1 - Spalati-va cu atentie pe maini Tnainte si dupa cateterizare, si curatati zona din jurul deschiderii
uretrei.

2 - Inainte de a deschide cateterul, verificati daca punga este intacta si verificati-o (vizual si prin
atingere), de asemenea, verificati vizual cateterul pentru a va asigura ca lubrifiantul este distribuit
uniform.

3 - Deschideti cateterul prin ruperea si indepartarea tecii de protectie pre-taiate. 9

4 - Tineti cateterul de conector fara a atinge cateterul.

Cateterizare:

5- Cu 0 mana, departati labiile si cu cealaltd, introduceti delicat cateterul prin orificiul uretral in
uretrd si pana la vezica urinara, pana cand urina pana incepe sa curga

6 - Presiunea manuala de pe abdomenul inferior inspre sfarsitul cateterizarii va asigura cd vezica a
fost complet golita.

7 - Cand vezica este complet goald, retrageti usor cateterul.

Golire:

8 - Pentru a goli sacul, rupeti de-a lungul liniei punctate situate pe partea de sus. Q
Pentru a elimina disgret Actreen® Mini Set, strangeti la loc setul si repozitionati autocolantul
pentru a-| inchide. 3
Apoi eliminati cateterul in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Auto-cateterizarea trebuie efectuata numai la sfatul medicului si numai in conformitate cu
instructiunile date.




] MHcTpykums no npumeHeHmo

()

Actreen MuHM CeT - yponoruyeckue KaTetepbl nokasaHbl NPy MHTEPMETTUPYIOLLE KaTeTepu3aLmn MOYeBOro

ny3bIps ANst NaLUEHTOK C XPOHUYEeCKon [ W MOYM UnK Hapy MO! y
Actreen muHu CeT-Habop npefcTaenseT cobon cref HbIW, Np pUTENbHO CMa W, TOTOBbIV K
UCnonb3oBaHUIO KaTeTep, coen| Il C MOYen( (1 Ans cbopa Mouu), OCHaLEHHbIM

AHTU[ IM Kna

Packpoiite KoMnnekT, cHsAB Benblii CTUKEp C 3aHEV CTOPOHbI. 0

Moaroroeka:

1-TwatensHo BbIMOWTE Pyki A0 U MOCNe KaTeTepu3aLum u obpaboTaitte aHTUCENTUKOM 06nacTb,
OKPY>alOLLLyto OTBEPCTIE MOYEMCIYCKATENBHOTO KaHara.

2 - Meper OTKpbITVEM KaTeTepa yoeanTeCh B LIEMOCTHOCTY NaKeTa W NPoBepLTE ero (BU3yarlbHO 1 Ha OLLYTb).
Kpome Toro, npoBepbTe KateTep, YToBbl y6eamThCs, 4To NyGpukaHT pacrnpeaeneH paBHOMEPHO.

3 - BekpoliTe KaTeTep, NOTSHYB W yaanvie yNakoBKy.

4 - YnepxvBaiite kaTteTep 3a KOHHEKTOP, He MpuKkacasick k caMomy KaTeTepy.

Katetepusaumsa:

5- OpHol pykoii pa3aBuHbTE NOMoBbIe rybbl, @ APYroi OCTOPOXHO BCTaBbTE KaTETEp B OTBEPCTUE
MoYeucryckaTenbHOro kaHana G 710 MOYEBOrO My3bIpsi, MOKa MoYa He Ha4yHeT MmocTynaTb
B MELLIOK.

6 - Haxkatnem pyku Ha HU3 xvBOTa 0BecrieybTe NONHOEe ONOPOXHEHIE MOYEBOTO My3bIpsi.

7 - Korzia MOYeBO#A My3bIpb MOMHOCTBIO OMOPOXHEH, OCTOPOXHO M3BIEKUTE KaTeTep.

OnopoxHeHue:

8- ns OMOPOXHEHWA NakeTa OTOpBUTE €ro Kpaﬁ BOOMb JIMHWKX CBEPXY, OTMEYEHHO FIyHKTMpHOI7I TVHVER.

[ins Hapnexalleit ytunuaaumm Actreen MuHM CeT CHOBA CMOXUTE KOMMMEKT U 3aKpenuTe CTuKep,
4TOBbI 3aKPbITH ErO.
3aTem yTUnuaupyiite katetep B COOTBETCTBUV C 4E/CTBYHOLLMMI PEKOMEHAALMAMN.

CamokaTteTepu3aLys JOmKHa BbIMONHATLCS TOMBKO MO HA3HAYEHMIO Bpaya 1 B COOTBETCTBIM C
npurnaraemon UHCTPYKLMEN.
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Navod na pouzitie

Actreen® Mini intermitentné urinalne katétre su urcené na intermitentnii mocovu katetrizaciu u Zien s
chronickou retenciou mocu alebo problémami s vyprazdiovanim.

Actreen® Mini Set je sterilny, lubrikovany katéter, pripraveny na okamzité pouZitie, napojeny na zberné
vrecko s antirefluxnym ventilom.

Supravu otvorte odstranenim bielej nalepky na zadnej €asti. 0
Priprava:

1 - Pred a po katetrizacii si dokladne umyte ruky a o€istte urogenitalnu oblast.

2 - Pred otvorenim katétra skontroluijte, ze vrecko nie je porusené a prezrite si ho (vizualne a hmatovo);
taktiez sa uistite, Ze lubrikaény gél je na cievke rovnomerne rozotreny.

3 - Otvorte katéter roztrhnutim a odstranenim nastrihutého ochranného obalu.

4 - Uchopte katéter za konektor bez toho, aby ste sa dotykali samotného katétra.

Cievkovanie:

5 - Jednou rukou roztiahnite pysky ohanbia a druhou rukou potom opatrne zavedte katéter do otvoru
mocovej trubice e aby prenikol do mo¢ového mechura, az kym do vrecka nezacne tiect mo¢.

6 - Na konci cievkovania zatlacte na oblast podbruska, aby sa mocovy mechur tplne vyprazdnil.

7 - Ked' je mocovy mechur tplne prazdny, katéter opatrne vytiahnite.

Vyprazdnenie:

8 - Pre vyprazdnenie vrecko roztrhite pozdii Ciarkovanej ¢iary v hornej Casti. 0
Z dovodu diskrétnosti pri likvidacii supravu Actreen® Mini Set poskladajte a zatvorte ju
pomocou nalepky.
Potom katéter zneskodnite podla platnych miestnych nariadeni.

Autokatetrizaciu je mozné vykonavat len so suhlasom lekara a pri dodrziavani uvedenych
pokynov.




N4 Bruk

sanvishing

Actreen® Mini Intermittenta Urinkateterar dr indikerade for intermittent urinkateterisering av kvinnliga
patienter med kronisk urinretention.

Actreen® Mini Set ar en steril, for-lubrucerad kateter fardig att
pase utrustad med ett anti-reflux valv.

dnda som dr kopplad till en land

Pt PE

Oppna det genom att ta bort den vita etiketten pa baksidan. 0

Forberedelse:

1 - Tvatta handerna omsorgsfullt fore och efter kateteriseringen och rengdr sedan omradet runt
urinrdrets mynning.

2 - Innan katetern dppnas, kontrollera att pasen ar oskadad och inspektera den (okuldr och taktil
I_<_ontro||). Kontrollera ocksé katetern for att se att gelen ar jamnt fordelad.

3 - Oppna katetern genom att riva och ta bort det forskurna skyddshdéljet. e

4 - Greppa katetern i konnektorn utan att vidrora katetern.

Kateterisering:

5 - Séra pa blygdldpparna med ena handen. For forsiktigt in katetern i urinréret G tills den nar
urinblasan och urin utséndras.

6 - Genom en tryckning pa nedre delen av magen efter kateteriseringen kan du kontrollera att
urinblasan ar helt témd.

7 - Dra forsiktigt ur katetern nér urinen slutar rinna.

Témning:

8 - Riv av langs den streckade linjen hdgst upp, for att tdmma pasen. Q
For att avyttra Actreen® Mini Set pa ett diskret sétt , vik ihop det och satt tillbaka etiketten for
att stinga det.
Kassera sedan katetern enligt gdllande lokala foreskrifter.

Sjélvkateterisering bor endast utforas under lakaruppsikt och endast i enlighet med givna
instruktioner.
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Kullanma talimatlari

Actreen Mini Intermitant Idrar Kateterleri kronik idrar retansiyonu veya bosaltma fonksiyon bozuklugu
olan kadin hastalarda aralikli iiriner kateterizasyonda endikedir.

Actreen Mini Set® steril, 5nceden yaglanmis, anti-reflii valfli toplama torbasina bagh kullanima hazir
bir kateterdir.

Arka kisimda bulunan beyaz etiketi sokerek seti agin. 6

Hazirlik:

1 - Kateterizasyondan 6nce ve sonra ellerinizi dikkatli bir sekilde yikayin ve iretral aciklik etrafini
temizleyin.

2 - Kateteri agmadan once, kesenin el degmemis oldugunu kontrol edin ve keseyi inceleyin (gdrsel
olarak ve dokunarak), ayrica yagin esit miktarda dagildigindan emin oIEk icin kateteri kontrol edin.

3 - Yirtarak ve 6nceden kesilmis koruyucu kilifi ¢ikararak kateteri agin.

4 - Katetere dokunmadan konnektdrden tutun.

Kateterizasyon:

5 - Bir elinizle labyayi ayirin ve diger elinizle kateteri, tiretral acikliktan diretranin igerisineeve idrar
keseye akmaya baslayincaya kadar mesaneye yavasca yerlestirin.

6 - Kateterizasyonun sonuna dogru alt karin bdlgesine manuel basing uygulama, mesanenin tamamen
bosaltiimasini saglayacaktir.

7 - Mesane tamamen bosaldiginda kateteri yavasca cekin.

Bosaltma:

8 - Keseyi bosaltmak igin Ust kisimda bulunan kesikli cizgiden y|rt|n.0
Actreen® Mini Setié/gun bir sekilde atmak igin seti tekrar katlayin ve kapatirken etiketi
yeniden yapistirin.
Daha sonra kateteri yurirliikteki yerel yonetmeliklere gore atin.

Kendi kendine kateterizasyon islemi sadece doktor tavsiyesi iizerine ve belirtilen talimatlara
gore yapiimalidir.
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[EY] Warning: Do not use if the pack is opened or damaged.

Warnhinweis: Nur verwenden bei unbeschadigter Verpackung.
Advertencia: No usar si el embalaje estd abierto o roto.

Avertissement : Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé.
Avvertenza: Non urilizzare se la confezione risulta aperta o danneggiata.
Waarschuwing: Niet gebruiken als de verpakking geopend of beschadigd is.
8) e 5l o st Bgul] S 18] pusitd V ot

I'Ipenynpe»qqeuue: He I/I3I'IOJ'IBBal7ITe, aKo naketa e 6un OTBOPEH UNU YBPELEH.
Avertissement : Ne pas utiliser si I'emballage est ouvert ou endommagé.
Nepouzivat, jestlize je baleni poskozeno.

DA\ Advarsel: Benyt ikke pakken hvis aben eller beskadiget.

Mpoeidotroinan: Na unv xpnaiyotroinBei av n GUOKEUATia TOV ival QVOIKTH N KATETTROUKEVN.

Varoitus: Al kiyta mikili pakkaus on avattu tai vahingoittunut.
Figyelmeztetés: Ne hasznalja, ha a csomagolas vagy nyitott.

Bridinajums! Nelietot, ja iepakojums bijis atvérts vai ir bojats.

@ Advarsel: Skal ikke brukes hvis pakningen er dpnet eller skadet.
Ostrzezenie: Nie uzywac produktu, ktorego opakowanie byto otwarte lub uszkodzone.
Aviso: Néo utilizar se a embalagem estiver aberta ou danificada.

[RO| Atentie: nu utilizati daca ambalajul este deschis sau deteriorat.

He ncnonb3oBatb, ecrv NepBu4Has ynakoBka NoBpeXxaeHa.

Vystraha: NepouZivajte ak je balenie otvorené alebo poskodené.

Varning: Anvand inte produkten om forpackningen ar dppnad eller skadad.
Uyari: Paket acilmis ya da hasar gormdis ise kullanmayiniz.
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Use by

Verwendbar bis

Fecha de caducidad
Date limite d'utilisation
Data di scadenza
Uiterste gebruiksdatum
Lo Nallslgnlgo 5
M3nonagaiite o

Date limite d'utilisation
Pouzit do data
Anvendes inden
Hpepopnvia AMgng
Kaytettavad ennen
Felhasznalhatd

Izlietot Iidz

Holdbar til

Uzy¢ przed

Utilizar até

A se utiliza inainte de
Mcnonb3oBaTb 10
Spotrebujte do
Anvands senast

Son kullanma tarihi
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Do not reuse

Nicht wiederverwenden
No reutilizar

Ne pas réutiliser

Non riutilizzare

Voor éénmalig gebruik
ad BazlgB yo plasidl
He ynotpebsBaiite NOBTOPHO
Ne pas réutiliser
Nepouzivat opétovné
Til engangsbrug

Mo pia pévo xprion

Al3 kaytd uudelleen

Ne hasznalja fel Ujra
Vienreizgjai lietosanai
Kun til engangsbruk
Nie stosowa¢ ponownie
Nao reutilizar

Nu reutilizati

ﬂﬂﬂ O[HOKPaTHOro UCMOoNb30BaHNA
Opétovne nepouzivat
For engangsbruk

Tek kullanimlik

Opom m
EHEEE| ®
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Consult instructions for use
Gebrauchsanweisung beachten
Ver las instrucciones de uso
Consulter les précautions d'emploi
Leggere le istruzioni per I'uso

Lees voor gebruik de bijsluiter
phizcall Slolss g2

BwxTe ykazaHusTa 3a ynotpeba
Consulter les précautions d'emploi
Ctéte navod k pouziti

Se brugsvejledning

BAére 0dnyieg xprong

Katso kdyttohje

Lasd a hasznalati utmutatot!
Skatit lietoSanas instrukciju

Se bruksanvisning

Przed zastosowaniem zapozna¢ sie z instrukcjg uzycia

Ver as instrugdes de utilizagdo
Consultati instructiunile de utilizare
CMOTPHTE UHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHIIO
Pozri ndvod na pouzitie

Se bruksanvisningen

Kullanim kilavuzuna bakiniz

%) ==} e (] fusl fma] fusl w =1 =1 [z m
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SV

Manufacturer
Hersteller
Fabricante
Fabricant
Produttore
Fabrikant
=al
lMpoussoauTen
Fabricant

\yrobce

Producent
KaraokeuaoTrg

Valmistaja

Gyartd
Razotajs
Produsent
Porducent
Fabricante
Producatorul
MarotoButens

\Wyrobca

Tillverkare
Uretici

N
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Sterilized using irradiation
Sterilisiert durch Gammastrahlung
Esterilizado mediante irradiacion.
Stérilisé par irradiation
Sterilizzato per irradiazione

Gesteriliseerd door middel van gammastraling

glebY) plasstaly dedine
CrepunusupaHo Ypes obmbyBaHe.
Stérilisé par irradiation

Sterilizovano ozarenim

Steriliseret ved beta sterilisation
ATTOOTEIPWVETAI PE XPAON OKTIVOBOAIOG
Sterilisoitu sateilytyksella

Sugarzassal sterilizalva

Sterilizéts izmantojot apstarosanu
Sterilisert ved straling.

Sterylizowane za pomocg promieniowania.

Esterilizacao por radiagdo
Sterilizare prin iradiere
PapnauporHas crepunmsaums
Sterilizované pouzitim Ziarenia
Steriliserad med stralning

Isin ile sterilize edilmistir
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Keep away from sunlight and heat

Vor Sonnenlicht und Hitze schiitzen

Consérvese protegido de la luz solar y del calor

Conserver a |'abri de la lumiére du soleil - Craint la chaleur
E lontano da fonti di calore

Op een droge en donkere plaats bewaren

85)yodls uaid! Al e s Lyl

CrbHYeBa CBETNIMHA Ha XnagHo 1 yXo MACTO

Conserver a |'abri de la lumiére du soleil - Craint la chaleur
Chranit pred slunecnim zafenim. Chrante pred teplem
Undga opbevaring i direkte sollys og varme

Na diarnpeital pokpid omrd 1o NAIBKS GG Kail Tn BeppdTnTa
Suojaa auringonvalolta ja kuumuudelta

Napfénytél és h6tél tavol tartandd

Sargat no tieSiem saules stariem un siltuma

Oppbevares beskyttet mot sollys og varme
Nastonecznionym i w wysokiej temperaturze

Protegido do calor e da luz solar directa

Departe de lumina directd a soarelui si cadura

He Aonyckatb BOSFLeIZCTEMH COINHEeYHoro ceeTa

Chranit pre sinkom. Chrarte pre teplom

Skydda mot direkt solljus och virme

Ve oda sicakliginda ve neminde saklanmalidir
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Keep dry

Trocken aufbewahren

Consérvese en lugar fresco y seco
Craint humidité

Conservare in luogo asciutto
Bewaar op een koele

Bl L

C'bXpaHﬂBaVlTe MNPEBPBH3KUTE 3aLLUTEHU OT NpsAka
Craint 'humidité

Chranit pred vinkem

Opbevares kgligt og tort

Na diatnpeital oTeyvog

Séilytettava viiledssi ja kuivassa
Hiivos szaraz helyen tarolja
Uzglabat sausa vieta

Oppbevares tart

Nie przechowywa¢ w miejscu wilgotnym
Guardar em local fresco e seco

[E A se depozita intr-un loc uscat i ricoros
Bepeyb oT Baru

Uchovavat v suchu

Férvaras svalt och torrt

Yara ortlisii glines 1sigindan uzakta
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Catalogue number
Artikelnummer
Numero de referencia
Référence catalogue
Codice prodotto
Artikelnummer
ztSIl 63,

Kop Ha npopaykta
Référence catalogue
Katalogové ¢islo
Varenr

ApIBu6G kaTaAdyou
Tuotenumero
Termékkod

Artikula numurs
Artikkelnummer
Numer katalogowy
Referéncia do produto
Cod produs

Apt.-Ne

Kataldgové ¢islo
Produktkod

Uriin kodu
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Batch code
Chargencode
Numero de lote
Code de lot
Numero di lotto
Chargenummer
sl 63,
Maptuaa Ne
Code de lot
Cislo sarze
Batch nr.
ApIBuds TTapTidag
Erdnumero
Erdnumero
Sérijas numurs
Batch-nummer
Nr serii

Lote

Numar lot
Howmep cepum
Cislo sarze
Batchnummer
Lot numarasi
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Warning: Re-use of single-use devices creates a potential risk to the patient or user. It may lead to contamination and/or impairment of functional
capability. Contamination and/or limited functionality of the device may lead to injury, illness or death of the patient.
Warnhinweis: Die Wiederverwendung von Medizinprodukten fiir den einmaligen Gebrauch stellt ein potenzielles Risiko fiir den Patienten
oder den Anwender dar. Sie kann eine Kontamination und/oder Beeintrachtigung der Funktionalitit zur Folge haben. Kontamination und/oder
eingeschrankte Funktionalitdt des Gerdtes konnen zu Verletzung, Erkrankung oder Tod des Patienten fiihren.
Advertencia: La reutilizacion de dispositivos de un solo uso supone un riesgo potencial para el paciente o el usuario. Puede producir contaminacion
o mal funcionamiento de la capacidad funcional. La contaminacion o la limitacion en el funcionamiento del dispositivo pueden ocasionar lesion,
enfermedad o incluso la muerte del paciente.
Avertissement : La réutilisation de dispositifs & usage unique est dangereuse pour le patient ou ['utilisateur. Le dispositif peut étre contaminé et/ou
ne plus fonctionner correctement, ce qui peut entrainer chez le patient des blessures ou des maladies potentiellement mortelles.
Awvertenza: |l riutilizzo di dispositivi monouso crea un potenziale rischio sia per il paziente che per I'operatore. Puo provocare contaminazione
e/o riduzione della funzionalita del dispositivo, che possono dar luogo a lesioni, malattie o morte del paziente.
Waarschuwing: Het opnieuw gebruiken van producten voor eenmalig gebruik cre€ert een mogelijk risico voor de patiént of de gebruiker. Het
kan leiden tot contaminatie en/of beschadiging van het functionele vermogen. Contaminatie en/of een beperkte functionait van het product
kan leiden tot letsel, ziekte of de dood van de patiént.

iy dygacma slfs Sz S5l 935 43 lamel) Al 8508 a5l 55 3 U3 s 435 ptsiad) s g M s Mastome T s 8Ly B35 y0 plasisadl) deaaiel] 65 I%Fi.\fg\asw:é;\,a
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Mpenynpexaexve: MNoeTopHaTta ynotpeba Ha M3aenus 3a eaHokpaTHa yrotpeba cbafnasa NoTeHLManeH puck 3a nauveHTa
unu nonasatens. Toea Moxe Aa AoBeAe A0 3aMbpCABaHe W HapyLLEHNSA Npy yHKLMOHaNHaTa crocobHOCT.
Avertissement : La réutilisation de dispositifs & usage unique est dangereuse pour le patient ou ['utilisateur. Le dispositif peut étre contaminé et/ou
ne plus fonctionner correctement, ce qui peut entrainer chez le patient des blessures ou des maladies potentiellement mortelles.
Varovani: Opétovné pouZiti zdravotnickych pomuicek uréenych k jednorazovému pouZiti predstavuje pro pacienta nebo uzivatele potenciaini
Advarsel: Genanvendelse af engangsremedier medferer en potentiel risiko for patienten og brugeren. Det kan fore til kontaminering og/eller
reduceret funktion. Kontaminering af og/eller reduceret funktion i remediet kan medfare skade, sygdom eller ded for patienten.
Mpoeidotroinan: H emavaypnaipotroinan Siatagewv Hiag xpriong EYKULOVET Kivduvo yia Tov adgBevry fj To Xpriam. EVBEXeTal va Tipogevroel
HOAuvan rykai BAARN AemoupyikdTnTag. H HOAUVON fi/kai N TIEPIOPITEVN AETOUPYIKOTNTA TNG SIATAENG EVOEXETAI VO ODNYNOEl O TPAULOTIOHO,
aoBéveia 1 BAvaTo Tou aaBevr).

Varoitus: KertakdyttStuotteiden kdyttaminen uudelleen voi vaarantaa potilaan tai kdyttajan turvallisuuden. Tama saattaa johtaa kontaminaatioon
jaltai toiminnallisuuden heikkenemiseen. Laitteen kontaminoituminen ja/tai rajoittunut toiminta saattavat aiheuttaa potilaan vahingoittumisen,
sairastumisen tai kuoleman.
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Figyelmeztetés: Az egyszeri hasznalatra szolgald eszkdzok Ujbdli felhasznalasa potencidlis veszélyt jelent a beteg vagy a felhasznald
szamara. Afertézésveszély mellettaz s eléfordulhat, hogy az Ujbdli felhasznélaskor az eszkdz nem miikddik megfelelden. Afertézés,
illetve az eszk6z nem megfeleld miikodése a beteg sérlilését, egészségkarosodasat vagy halalat okozhatja.

Bridinajums! Atkartota vienreiz lietojamas ierices izmanto$ana pacientam vai lietotdjam rada potencialu risku. Tas var izraisit
bakterialu piesarnojumu un/vai funkcionéSanas traucéjumus. lerices piesarmojums un/vai funkcionéSanas traucéjumi var
pacientam radit kaitéjumu, izraistt slimibu vai navi.

Advarsel: Gjenbruk av engangsutstyr medfarer potensiell risiko for pasienten. Det kan fare til kontaminering og/eller redusert
funksjon.

Ostrzezenie: Ponowne zastosowanie urzadzen jednorazowego uzytku stwarza potencjalne zagrozenie dla pacjenta i
uzytkownika. Moze to doprowadzi¢ do skazenia i/lub uposledzenia funkcjonowania. Skazenie i/lub ograniczona funkcjonalno$¢
urzadzenia moze spowodowac obrazenia, chorobe lub $mier¢ pacjenta.

Aviso: A reutilizagdo dos dispositivos de utilizacdo Unica cria um risco potencial para o doente ou para o utilizador. Podera levar a contaminagao
e/ou insuficiéncia na capacidade funcional. A contaminagéo efou a limitagéo da funcionalidade do dispositivo podera provocar lesdes, doenga
ou morte do doente.

Avertisment: Reutilizarea dispozitivelor de unica folosinta creeaza un risc potential pentru pacient sau utilizator. Aceasta poate duce la
contaminarea sifsau afectarea capacitétii functionale. Contaminarea si/sau functionalitatea limitata a dispozitivului poate duce la un ranirea,
imbolnavirea sau moartea pacientului.

MoBTOpPHOE NPUMEHEHVE OOHOPA30BbIX M3AENUIA NOTEHLMANBHO OMacHO ANa NauMeHToB U MeanepcoHana. 3To MoXeT
MPUBECTU K 3apa)XeHW0 U/ OrpaHNyeHnio OyHKLIMOHAIbHLIX BO3MOXHOCTEN. 3apaxeHue u/vnu orpaHuyeHHas
DYHKLMOHAmNBLHOCTL YCTPOCTBA MOryT MOBreYb 3a coboii yiep, 3abonesanune U cMepTb NalmeHTa.

Vystraha: Opakovanym pouzivanim jednorazovych zdravotnickych pomacok vznika mozné riziko pre pacienta alebo pouzivatela.
MbZe dojst’ ku kontaminacii alebo naruseniu funkénosti pomécky. Kontaminacia alebo obmedzena funkénost’ pomdcky mézu
viest' k zraneniu, ochoreniu alebo smrti pacienta.

Vaming: Atera nvindning av engangsprodukter utgdr en potentiell risk for patienten eller anvindaren. Det kan leda till kontaminering och/eller
nedsattning av produktens funktion. Om produkten &r kontaminerad och/eller har en begrénsad funktion kan det leda till att patienten skadas,
insjuknar eller dor.

Uyari: Tek kullanimlik cihazlarin yeniden kullaniimasi hasta veya kullanici igin potansiyel risk olusturur. Kontaminasyona ve/
veya fonksiyonel kapasitede bozulmaya neden olabilir. Kontaminasyon ve/veya cihazin fonksiyonunun kisitlanmasi hastanin
yaralanmasina, hastalanmasina veya 6limune neden olabilir.

-30 -



